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P Derzeit besteht groRes 6ffentliches Inter-
esse an Strandreinigungsaktionen. In einem
neuen Projekt wollen wir dieses Interesse nut-
zen und Uber ein auch im Alltag verandertes
Konsumverhalten der Wattenmeerbesucher
zur Entlastung der Meere von Plastikmdill bei-
tragen.

In den nachsten zwei Jahren wollen wir
neue Bildungsbausteine fiir den Einsatz Out-
door und Online entwickeln. Ziel ist es, mit
neuen Ideen und Konzepten in bewahrten
Angeboten Kinder und Jugendliche auf
Klassenfahrten zur Vermeidung von Plastik
im Alltag zu motivieren.

Neu ist die Verlangerung der Bildungsarbeit
in den Alltag der Besucherlnnen hinein.

Lebensmittel und Utensilien flr einen plastikfreien Haushalt:

https://naturlieferant.de/online_laden/

Die Kinder und Jugendlichen sollen nicht
nur am Meer das Problem kennenlernen, son-
dern mit Beobachtungsaufgaben und konkre-
ten Ideen fiir Schulprojekte und die Vermei-
dung von Plastik im Alltag nach Hause fahren.

Ein erstes Ergebnis ist ein neues Klassen-
reiseangebot mit praktischem Naturschutz-
einsatz auf Amrum. Ab sofort kdnnen inter-
essierte Klassen aller Altersstufen wéhrend
eines finftagigen Aufenthaltes im Natio-
nalpark Wattenmeer gegen den Ml im
Meer aktiv werden. Zusammen befreien die
Schilerinnen einen Strandabschnitt vom
Miill, kategorisieren und zahlen diesen, wie es
auch unsere Freiwilligenteams im wissen-
schaftlichen Monitoring durchfiihren.  Ein
Rahmenprogramm aus  naturkundlichen
Fuhrungen und Workshops mit Inhalten zur
Verknlpfung des Meeresschutzes mit dem
Alltagsleben der Schiilerinnen soll sie dazu
anregen, ihren Plastikverbrauch zu reflektieren
sowie eigene ldeen zur Plastikvermeidung
zu entwickeln und mit nach Hause zu nehmen.

In der Entstehung sind zusétzlich Unter-
richtsmaterialien, die Lehrerlnnen nutzen kon-
nen, um das Thema schon in die Vorbereitung
der Klassenfahrt zu integrieren und besonders
nach der Riickkehr tiefgreifender zu behan-
deln. Die vielfaltigen Informationen und Mate-
rialien, die das Internet zum Thema Meeres-

http://www.hydrophil.biz/
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mll bietet, werden dazu sortiert, geblndelt
und durch zusétzliche altersspezifische Ange-
bote erganzt. Allen Interessierten werden die
Materialien in der Lehrerlounge auf der Web-
site zur Verfiigung gestellt werden.

AuRerdem soll das Thema Meeresmiill
durch kleine Bausteine auch bei unseren an-
deren Fihrungen und Veranstaltungen an-
schaulicher und stérker in den Fokus gertckt
werden. Ein besonders eindrucksvolles Bei-
spiel hierfiir ist der Fund von Plastikteilen in
Meerestiermagen. Totfunde des Eissturm-
vogels dienen inzwischen als Indikator fiir
die Belastung der Nordsee mit Plastik
(siehe ,wattenmeer* 2014 | 3). Fiir Fuhrun-
gen, Infostande und andere Veranstaltungen
entstand nun ein Stoffvogel mit der durch-
schnittlichen Menge an Plastikteilen eines
Eissturmvogelmagens im Bauch. Dazu gibt
es verschiedene Laminate und Bildmaterial,
die zur Veranschaulichung der Fakten ge-
nutzt werden kdnnen.

Die Projekt-Ideen sind fast
S0 vielschichtig wie die Mee-
resmull-Problematik  selbst.
Es gibt noch viel zu tun. Am
Ende wird die Schutzstation
Wattenmeer um eine breite
Palette an Bildungsange-
boten reicher sein.

Brotdosen und Isolierflaschen:
https://www.ecobrotbox.de/
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PIastikeintrag ins Meer belastet werden, zugleich die groten Gefah-  aromatische  Kohlenwasserstoffe). Diese

ren. Denn Plastik verrottet nicht. Es zerfallt
durch mechanische Einwirkung in immer
kieinere Partikel (Fragmentierung). Bis es
fur das menschliche Auge nicht mehr sicht-
bar ist, kdnnen je nach Kunststoffsorte bis zu
mehreren hundert Jahren vergehen. Eine
Remineralisierung oder Zersetzung
durch Mikroorganismen findet nicht

statt. Wahrend des Zerfallprozes-
ses geben Kunststoffe ver-
schiedene giftige und

hormonell wirksame

Weltweit stammen 80% des Meeresmiills
vom Land - aus Deponien, Industrie, Abwas-
sern und kiistennahem Tourismus. In der
Nordsee hat auch die Fischerei hieran einen
groBen Anteil. 75% des Miills im Meer
besteht aus Kunststoffen. Da-
von treibt nur ein kleiner Teil &
von 15% an der Meeresober-
flache. Weitere 15% werden
angespllt. Mit 70% landet der
groRte Anteil auf dem Mee- _,‘,:. A

resboden. Bis in die Tief- J;?ﬁb N - Zusatzstoffe, wie
see wurde schon Plastik- 3 4y i{ S Flammschutzmit-
mull gefunden. Daher ist : ‘f,?’ g : tel, Weichmacher,

Stabilisatoren,
Farbpigmente und

UV-Filter in die Um-

welt ab. Die Polymere,

aus denen Kunststoffe
bestehen, sind wasserab-
weisend. Durch diese Eigen-
schaft sowie der geringen GroRe von
Mikroplastikpartikeln (< 5mm) und der daraus
resultierenden groflen Oberflache kénnen
sich im Wasser geldste Schadstoffe anlagern.
Sowirken die Partikel wie Magneten auf Stoffe
wie DDT (friher in Insektiziden), PCBs (poly-
chlorierte Biphenyle, die zwar mittlerweile ver-
boten, aber immer noch Uberall auf der Erde
nachweisbar sind) oder PAKs (polycyclische

die nachtragliche Entfer-
nung des Mills durch
Strandreinigungen und Filteranla-

gen nicht nur aufwendig und kost-
spielig, sondern erreicht auch nur
einen kleinen Teil der groRen Mll-
masse. Die Losung des Problems
Meeresmdill kann also nur an Land liegen.

Abbau von Kunststoffen und
die entstehenden Gefahren

Haltbarkeit, Langlebigkeit und Reaktions-
tragheit — die groflen Starken von Kunststof-
fen — sind fiir Okosysteme, die mit Plastikmill

Trinkflaschen, Brotdosen, Einkaufstaschen, Kinderspielzeug, Babyartikel:
http://lwww.kivanta.de/

Substanzen werden im Verdauungstrakt von
Organismen, die Mikroplastik aufnehmen,
abgel6st und gehen z.B. in das Fettgewebe
uber, wo sie akkumulieren. So reichern sich
die Schadstoffe in der Nahrungskette an.

Was kann jeder einzelne tun?

Um die Sedimente aus Plastikpartikeln, die
aus unserem Zeitalter dbrig bleiben und viel-
leicht die Archaologen der Zukunft beschafti-
gen werden, einzuddmmen, muss sich unse-
re Wegwerfgesellschaft wandeln. Die Zeiten
brauner Jutebeutel sind langst vorbei. Inzwi-
schen gibt es viele Alternativprodukte zu
Plastiktiten, Coffee-to-go-Bechern, PET-Fla-
schen und Co., die nicht nur gut aussehen,
sondern auch langlebig sind. Apps und Inter-
netseiten (z.B. codecheck.info) helfen beim
plastikfreien Einkauf von Kosmetikprodukten,
deren mdglicher Mikroplastikinhalt nicht
fur jedermann sofort erkenntlich ist. Das
Cradle-to-Cradle-System will Produkte schaf-
fen, die vollstandig wieder verwertbar sind.
Die Initiative ,Deckel gegen Polio* sammelt
Kunststoffdeckel, um sie dem Recycling zu-
zufihren und mit dem Erlés Impfungen zu
finanzieren.

Jeder hat die Chance, aktiv zu werden und
sich am Schutz der Okosysteme vor Plastik-
mill zu beteiligen. m

Anna Kleinfengels

unverpackte oder in Recyclingmaterialien verpackte Kosmetik:
http://www.lush-shop.de/

Quelle: Plasticseurope, Global Ocean Comission



